Bijlage 3: Symptomatologie 
Indien gewenst kunnen de symptomen uitgewerkt worden met behulp van onderstaand formulier.				
[bookmark: _Toc111792210]a. ANGST EN DEPRESSIE
Diagnostiek
Ooit screeningslijst doorlopen? Kies een item. -  Naam screeningslijst en bespreking
Mogelijke andere oorzaken / uitlokkende factoren: Kies een item. -  Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Niet medicamenteus
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Medicamenteus
Medicatie en dosering: Klik hier als u tekst wilt invoeren.

	
				
[bookmark: _Toc111792211]b. DELIER
Behandeling – Oorzaak
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Niet medicamenteus
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Medicamenteus
Medicatie en dosering: Klik hier als u tekst wilt invoeren.

				
[bookmark: _Toc111792212]c. DYSPNOE
Diagnostiek
Meetinstrument dypsnoe: 	Maak uw keuze 		...
Link meetinstrument:		Maak uw keuze			...

Behandeling – Niet medicamenteus
Genomen maatregelen: Bv. bij benauwdheid O2 voor comfort, houdingsadvies, etc.
Behandeling – Medicamenteus
	Dyspnoe - Morfine (KF)
Dosering: 	Stap 1. 	Morfine Kies een item., Kies een item. ... Kies een item. Kies een item..
		Stap 2. 	Morfine Kies een item., Kies een item. ...  Kies een item.  Kies een item..
	Verdere stappen:	Klik hier als u tekst wilt invoeren.

	Onrust / angst bij dyspnoe - Benzodiazepinen (KF lora, KF mida), als toevoeging op morfine
Dosering: Kies een item. Kies een item., Kies een item. dd ... mg.

Overige medicatie m.b.t. dyspnoe: Klik hier als u tekst wilt invoeren.


[bookmark: _Toc111792213]D. HEMATOLOGISCHE VERSCHIJNSELEN
Diagnostiek
Laatste waarde	Hb: 		waarde mmol/l op datum.
		Trombo: 	waarde x 109/l op datum.
Overige diagnostiek: 		Klik hier als u tekst wilt invoeren.

Behandeling – Niet medicamenteus
Historie m.b.t. transfusies: 	Beschrijf eerdere transfusies + effect.
Historie m.b.t. bloedingen: 	Beschrijf eerdere bloedingen + genomen maatregelen + effect.
Noodset acute ernstige levensbedreigende bloeding in huis: Kies een item. …
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Medicamenteus
Medicatie en dosering: Klik hier als u tekst wilt invoeren.

				
[bookmark: _Toc111792214]e. HOESTEN
Behandeling – Oorzaak
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Niet medicamenteus
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Medicamenteus
Medicatie en dosering: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
					
[bookmark: _Toc111792215]f. HUIDKLACHTEN
[bookmark: _Toc111792216]f-1. JEUK
Behandeling – Niet medicamenteus
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Medicamenteus (zowel lokaal als systemisch)
Medicatie en dosering: Duidelijke omschrijving zalven, regelmaat, hoeveelheid, plekken, etc.

[bookmark: _Toc111792217]f-2. WONDEN/DECUBITUS/MUCOSITIS
Diagnostiek
Uitgebreide beschrijving per plek; roodheid, grootte, diepte en vorm, wondranden, maceratie, de mate van exsudaat en bloedingsneiging, geur, zwelling, warmte en pijn. Gradatie (stadium) per plek!
Behandeling
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.


[bookmark: _Toc111792218]g. MISSELIJKHEID / BRAKEN
Diagnostiek
Bijhouden dagboek frequentie/duur: Kies een item. ...

Behandeling – Niet medicamenteus
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Medicamenteus
	Momenteel in stap: 0 , evt toevoegingen/aanpassingen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.	       

Stap 1
Stap 1a	- 5-HT3-receptor antagonist (KF ond)
Dosering: Ondansetron Kies een item., Kies een item. dd … mg. 
Stap 1b – D2-receptor antagonist (KF domp)
Dosering: Domperidon Kies een item., Kies een item. dd … mg.

Verdere medicatie mbt misselijkheid/braken (zie handreiking)
Klik hier als u tekst wilt invoeren.
				
[bookmark: _Toc111792219]10h. NEUROLOGISCHE SYMPTOMEN

[bookmark: _Toc111792220]10h-1. EPILEPSIE
Behandeling – Medicamenteus
· Aanvalsmedicatie (NB. aanvalsduur van 5 minuten is t=0 voor medicamenteus ingrijpen)
· Stap 1, t=0, geef Kies een item. Kies een item. …mg eenmalig
Stap 2, t=5, geef Kies een item. Kies een item. …mg eenmalig
Infuus inbrengen gewenst door kind/ouders? Kies een item., evt. botnaald? Kies
· Stap 3, t=10, intraveneus Kies een item. …mg
· Onderhoudsmedicatie: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
[bookmark: _Toc111792221]10h-2. Bewegingsstoornissen, Spacticiteit, Uitvalsverschijnselen
Opmerkingen bij huidige situatie
Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Niet medicamenteus
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Medicamenteus
Medicatie en dosering: Klik hier als u tekst wilt invoeren.

				
[bookmark: _Toc111792222]i. OBSTIPATIE
Behandeling – Niet medicamenteus
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Medicamenteus
Medicatie en dosering: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
					
[bookmark: _Toc111792223]j. PIJN
Specifieke omschrijving huidige situatie: Pijnscores, lokalisatie, verloop

Diagnostiek
Meetinstrument pijn: 		Maak uw keuze 		...

Behandeling – Medicamenteus
Nociceptieve pijn
!	Momenteel in stap: 0 , evt toevoegingen/aanpassingen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.	         !

Stap 1 – niet opioïden
Stap 1a	- Paracetamol  (KF)
Dosering: Paracetamol Kies een item., Kies een item. dd ... mg. 
Toedieningsvorm: bv. smelttablet
Stap 1b – NSAIDs (KF ibu, KF diclo)
Dosering: Kies een item. Kies een item., Kies een item. dd ... mg.

Stap 2 – opioïden voor ernstige pijn
NB. Vermijd codeïne, overweeg oxycodon, buprenorfine en PCA pomp
Morfine (KF)
Dosering: 
Morfine kort werkend Kies een item., Kies een item.  ...  Kies een item.  Kies een item..
Morfine lang werkend Kies een item., Kies een item. ... Kies een item. Kies een item..
Fentanyl pleister: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Regel bij doorbraakpijn: Kies een item. ...
Schema aanpassing langwerkend opiaat: Kies een item. ...

Oxycodon (KF) of buprenorfine) 
Dosering: Kies een item. Kies een item., Kies een item. dd ... mg.

Neuropatische pijn
Schakel, bij vermoeden op neuropatische pijn en als standaard pijnstilling niet werkt, een specialist van het Kinder Comfort Team en/of pijnteam in.

Tricyclisch antidepressivum (FK)
Dosering: Amitriptyline Kies een item., Kies een item. dd ... mg.
Op geleide van effect en bijwerkingen elke 3–7 dagen geleidelijk verhogen indien nog geen effect.

Anti-epileptica (FK)
Dosering: Kies een item. Kies een item., Kies een item. dd ... mg.

Overige pijn (bv. botpijn)

Overige pijnmedicatie: Klik hier als u tekst wilt invoeren.

Behandeling – Niet medicamenteus
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
			
[bookmark: _Toc111792224]k. REUTELEN
Behandeling – Niet medicamenteus
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Medicamenteus
Medicatie en dosering: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
				
[bookmark: _Toc111792225]l. VERMOEIDHEID
Diagnostiek
Ooit screeningslijstdoorlopen? Kies een item. - Naam screeningslijst en bespreking
Behandeling – Niet medicamenteus
Genomen maatregelen: Klik hier als u tekst wilt invoeren.
Behandeling – Medicamenteus

